Servicii de psihologie clinica, consiliere psihologica si psihoterapie

CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE BRATOVEANU Minola luliana inseamna
profesionalism, seriozitate, confidentialitate.

INTERVENTIA PSIHOLOGICA consta in:

- psihoterapie individuala: adulti, copii, adolescenti, varstnici
- psihoterapie de cuplu

- psihoterapie de grup

- psihosexologie

- dezvoltare personala individuala

- grupuri de dezvoltare personala

Probleme cu care vin copiii in psihoterapie:

- agitatie, nervozitate, agresivitate;

- izolare, timiditate excesiva, inhibitie, conduite bizare;

- probleme de comunicare si relationare (copilul nu are prieteni, nu se adapteaza la
gradinita/scoala/ liceu);

- traume suferite (decesul unui membru la familiei, divortul sau separarea parintilor,
accidente, boli, pierderea unui prieten sau a unui animal de companie);

- perturbari ale comportamentului ca urmare a aparitiei unui nou membru in familie;

- afectiuni somatice cu cauza psihica (enurezis);

- deficit de atentie, incapatanare, iritabilitate, agresivitate, opozitionism;

- anxietate, fobii, ticuri;

- insomnii, cosmaruri, somn agitat;

- probleme scolare (dificultati de invatare, scaderea randamentului scolar, absenteism,
abandon scolar);

- tulburari de comportament (conduite agresive si autoagresive, minciuna, fuga, etc.).

Probleme cu care vin adultii in psihoterapie: afectiuni psihosomatice (gen: astm bronsic,
hipertensiune arteriala, colon iritabil, ulcer peptic, dermatite, etc.), alergii cu componenta
psihologica, anorexie, anxietatea generalizata, astenie, atacuri de panica,
bruxism,depresie,durerea fizica cronica,complexe de inferioritate,dificultati afective, fobii,
insomnie, nevroze, sindromul de stress posttraumatic,stima de sine scazuta, stress-ul,
timiditate, diverse tulburari de personalitate (schizoafectiva, schizoida, obsesiv- compulsiva,
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paranoida, antisociala, narcisista, ipohondriaca etc.), probleme de relationare la locul de munca,
tulburari de conduita alimentara (obezitate, anorexie, bulimie, scaderea poftei de mancare pe
fond psihic, etc.)

Motive care aduc un cuplu la psihoterapie sunt: certuri frecvente, indecizia de a ramane in
relatie, infidelitatea ,disfunctiile sexuale,gelozia, violenta verbala, fizica si sexuala,o sarcina
nedorita de unul dintre parteneri,pregatirea pentru casatorie, pregatirea pentru aducerea pe
lume a unui copil, etc.

NOU! Consiliere psihologica pentru sarcina, nastere si ingrijirea bebelusului, avand ca scop
scaderea anxietatii fata de sarcina si rolul de mama, pregatirea psihologica pentru o buna
relationare in triada mama-tata-copil ! PSIHOLOGIE CLINICA- rapoarte de psihodiagnostic
pentru persoanele adulte care beneficiaza de pensie de handicap si pensie de
boala/invaliditate, pentru evaluarile anuale de la Comisiile de Specialitate din cadrul Casei
Teritoriale de Pensii si I.S.T.H.

Intalnirile se stabilesc doar in urma programarilor telefonice.

Adresa cabinet :
Galati, Str. Brailei nr. 157, bloc A7, apartament 96, Judetul Galati

Persoana contact :
Psihoterapeut Minola luliana BRATOVEANU

Telefon:
0724.309.124
0752.002.380

Program de lucru:
Luni - Vineri:dupa orele 16, Sambata: in functie de solicitari,si in caz de urgente
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Email:
somakali_energy@yahoo.com
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